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Nos complace anunciarles la celebracion del XLVI Congreso de la
Sociedad Espaiola de Dialisis y Trasplante, que organizamos en
Coslada (Madrid), el préximo mes de Mayo de 2026 durante los dias 7, 8
y9

El comité Organizador, con el apoyo de la Junta Directiva, ha desarrollado un programa con
el objetivo de abarcar todas las areas de influencia de la nefrologia y todos los aspectos
que se encuentran en auge, con continuas innovaciones y nuevos retos.

El recorrido de esta nueva edicidon afrontard desde el origen de los procesos, los danos
estructurales iniciales, la fisiopatologia como base de todo conocimiento y su potencial
abordaje terapéutico. La deteccién de la enfermedad en sus fases iniciales, su diagndstico
precoz, desde una vision multidisciplinaria, asi como la aplicacién de los nuevos fdrmacos
innovadores, con nuevas evidencias y terapias inmunoldgicas aplicadas a las entidades
renales, estaradn presentes en el programa.

Una visita obligada seran las terapias renales sustitutivas, en todas sus modalidades, des-
de la hemodidlisis convencional, a las nuevas tendencias y técnicas individualizadas, ca-
mino al concepto de la medicina de precision. El valor del tratamiento domiciliario tanto
en técnica de hemodidlisis como en didlisis peritoneal, posicionandose con nuevas estra-
tegias y tecnologias que amplien sus posibilidades serd uno de los capitulos destacables.
Los planteamientos de dialisis peritoneal progresiva, adaptada y asistida, como la hemo-
dialisis incremental, la expandida o diaria serdn una parada incuestionable durante todo
el congreso.

A su vez, el trasplante renal estard presente en todo momento, como objetivo prioritario
en la enfermedad renal, desde poner el foco en el trasplante de vivo, como las distintas
opciones actuales, hasta las innovaciones inmunosupresoras y el objetivo mas actual de
mejorar el prondstico a largo plazo, con la mejoria en todo el desarrollo del riesgo cardio-
vascular del enfermo renal.

Por altimo, este viaje no seria posible sin la participacidn de enfermeria, crucial y basica
para que todo el trayecto sea estable y adecuado, desde las unidades de enfermedad re-
nal crénica avanzada, pasando por la implicacién y el protagonismo en la hemodialisis,
la didlisis peritoneal y el trasplante. Su papel en los procedimientos, en el manejo de la
ecografia, en la relacién enfermera-paciente, en la toma de decisiones y en la educacidén
socio-sanitaria, cada vez mds relevante, debe estar presente en esta nueva edicion de la
SEDYT. Humanizar todas las areas de atencion debe ser mision de todos los implicados y
merece la atencion correspondiente.
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Este afo el congreso tendrd lugar muy cerca de Madrid, concretamente en el Hospital
Universitario del Henares, en la ciudad de Coslada. Madrid tiene la gran facilidad de la co-
municacidn, accesible desde cualquier rincon de Espafa, asi como la disponibilidad de una
casi infinita capacidad hotelera. El acceso por distintos medios de transporte en la urbe
madrilena facilita la estancia y permite un buen equilibrio de ciencia y comodidad.

Esperamos, que el esfuerzo y el entusiasmo que hemos puesto en la elaboracién del pro-
grama cientifico del congreso, sea del maximo interés para todos vosotros y que nos acom-
panéis en este trayecto con el envio de vuestras comunicaciones y asi compartir con todo
nosotros vuestros trabajos.

Os esperamos este proximo mes de mayo en Madrid.

El comité organizador
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Jueves, 7 de mayo de 2026

08:15 Registro y entrega de documentacion

Jornada de enfermeria

09:00 - 10:00 Mesa Enfermeria 1 - Cuidados del acceso vascular en hemodialisis
Modera - Esther Garcia (Enfermeria, H.U. del Henares, Madrid), Susana Rosa
(Enfermeria, H.U. Guadalajara, Guadalajara)

Ponencia - Importancia de la enfermera referente en el acceso vascular
Carolina Sesmero (F.H.U. Alcorcdn, Madrid)

Ponencia - Técnica del MUST aplicada al acceso vascular en hemodialisis
Laura Samblas (Enfermeria, H.U.C. San Carlos, Madrid)

10:00-11:00 Mesa Enfermeria 2 - Ampliando los limites del tratamiento renal sustitutivo
Modera - Inmaculada Hernandez (Enfermeria, H.U. de Getafe, Madrid),
Miriam Esquinas (Enfermeria, H.U. Ramén y Cajal, Madrid)

Ponencia - Eutanasia y trasplante renal
Elena Martin (Enfermeria, H.U. Ramén y Cajal. Madrid, Madrid)

Ponencia - La hemodidlisis domiciliaria: el reto del futuro
Ana Tapia (Enfermeria, H.U. Principe de Asturias, Madrid)

11:00 - 11:30 Pausa

11:30 - 12:30 Mesa Enfermeria 3 - Atencion centrada en el paciente: mas alla de la técnica
de didlisis
Modera - Eva Redomero (Enfermeria, H.U. Principe de Asturias, Madrid),
Virguina Quiles (Enfermeria, H.U. del Henares, Madrid)

Ponencia - Preservacion del capital venoso por enfermeria no nefrolégica: Todo un
reto
Sonia Mendoza (Enfermeria, H.U. del Henares, Madrid)

Ponencia - Valoracion de la calidad de vida en pacientes en hemodialisis
Elena Gémez (Enfermeria, H.U. del Henares, Madrid)

12:30-13:30 Mesa Enfermeria 4 - Mesa debate: El Cuidado integral del paciente renal, juna
utopia?
Modera - José Luis Merino (Nefologia, H.U. del Henares, Madrid), [luminada
Martin-Crespo Garcia (Presidenta ALCER, Madrid)

Ponentes

Rodolfo Gordillo (Psicélogo ALCER, Madrid), M® Carmen Japaz (Nutricionista, Madrid),
Maria Ruiz Garcia (Enfermeria, Vocal de Docencia y RRSS SEDEN, H.U. Gregorio
Marafdn, Madrid) Sonia Trujillo (Paciente con enfermedad renal, H.U. del Henares,
Madrid).
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13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30 - 18:00

Comunicaciones orales de enfermeria
Modera - M. José Webster (H.U. del Henares, Madrid)
b Redisenando el manejo dietético en Hemodialisis: de la prohibicién a la
educacién nutricional estratégica (Victor Platas Santiso)
b Impacto de una intervencion educativa basada en infografia sobre el
conocimiento dietético en pacientes en hemodiélisis (Sonia Mendoza)

Pausa

Comunicaciones orales
Modera - Julen Ocharan (Nefrologia, Alava), Mariana Ledn (Nefrologia, H.U.
del Henares, Madrid)
b Influencia de las variantes de CYP 3 a 5 en la farmacocinética de tacrolimus
en pacientes adultos receptores de trasplante renal en Guatemala (Lesly
Yanira Xajil Ramos)
° Andlisis de la eficacia del Icosapento de etilo en pacientes con enfermedad
cardiovascular establecida y enfermedad renal crénica avanzada (Angélica
Varillas Caso)
° Brote en una unidad de hemodialisis producido por Raoultella Ornithiolytica,
un germen poco comun (Miriam Barrales Iglesias)
b Endocarditis infecciosa en hemodialisis: Dalbavancina como opcidn
adecuada en terapia ambulatoria (Maria Isabel Rebollo Mateos)
b Glomerulopatia C3 con susceptibilidad genética a infecciones por Neisseria
(Luzia Sescun Lopez Royo)
° Membrana Helixone modificada con a-tocoferol en hemodialisis: comparativa
con Helixone® convencional (Jerson Alvarado Zelaya)

Inauguracidn oficial

Conferencia inaugural
Modera - Vicente Paraiso (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid), M® Dolores
Prados (Nefrologia, H.U. Clinico U. San Cecilio de Granada)

Ponencia - El rejuvenecimiento renal, ;el siguiente paso?
Alberto Ortiz (Nefrologia, H.U. Fundacién Jiménez Diaz, Madrid)

Pausa con visita a pdsters
Modera - Julen Ocharan (Nefrologia, Alava)
b Control del potasio en pacientes en hemodialisis: relacién entre intensidad
terapéutica y resultados clinicos en el area sanitaria Arnau -Lliria (Ana Maria
Oltra Benavent)
b Cuando el liquido pierde su camino (Jerson Alvarado Zelaya)
®  Disnea en hemodidlisis: mas alla de la sobrecarga hidrica (Diana Nohely
Suarez)
®  Mas alla de la inmunosupresion: papel de Finerenona en la reduccion de
proteinuria en nefropatia IgA con lesiones activas (Juan De Dios Lépez
Gonzalez Gila)
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18:00-19:00 Mesa 1 - Innovacion integrada para una hemodidlisis mas inteligente
Modera - Andreu Foraster (Nefrologia, H. HM Sant Jordi, Barcelona), José
Luis Merino (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid)

Ponencia - Por confirmar
Francisco Maduell (Nefrologia, H. Clinic, Barcelona), Patricia Martinez (Nefrologia,
H.U. Principe de Asturias, Madrid)

19:00 - 20:00 Mesa 2 - Hemodialisis )
Modera - M? Carmen Espinosa (Nefrologia, Alava), Antonio Gascén
(Nefrologia, H.U. Obispo Polanco, Teruel)

Ponencia - Hemodialisis incremental, la evidencia contrastada
Milagros Fernandez-Lucas (Nefrologia, H.U. de la Defensa, Madrid)

Ponencia - SGLT2 y su papel en hemodialisis
José C. de la Flor (Nefrologia, H.U. de la Defensa, Madrid)

Ponencia - Factores determinantes de la tasa de fistula nativa: nueva evidencia
Ramoén Roca Tey (Nefrologia, Barcelona)

20:30 - 22:30 Coctel
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Viernes, 8 de mayo de 2026

09:00 - 10:00 Mesa 3 - Enfermedad renal crénica y riesgo cardiovascular
Modera - Carlos A. Manero (Nefrologia, H.U. San Cecilio, Granada), Hanane
Boaurich (Nefrologia, H.U. Principe de Asturias)

Ponencia - La dificil relacién rifién-corazén
Maria Marques (Nefrologia, H.U. Puerta de Hierro, Madrid)

Ponencia - Terapias anti PCSK9 actuales y futuras en el paciente renal
Adriana Puente (Nefrologia, H.U. Fuenlabrada, Madrid)

10:00 - 11:00 Mesa 4 - Hemodialisis domiciliaria
Modera - Ramdn Roca Tey (Nefrologia, Barcelona), M? Dolores Prados
(Nefrologia, H. Clinico U. San Cecilio de Granada)

Ponencia - Acceso vascular idéneo en domicilio
Jose L. Merino (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid)

Ponencia - Barreras y retos de hemodialisis domiciliaria
Ana Tato (Nefrologia, H.U. Alcorcén, Madrid)

11:00-12:00 Pausa con visita a pdsters
Modera - M? Dolores Prados (Nefrologia, H. Clinico U. San Cecilio de Granada)

o Doble recurrencia precoz de vasculitis en trasplante renal asociado a
microangiopatia trombética (Francisco Antonio Guevara Madrid)

b Fracaso Renal en contexto de componente monoclonal: no todo es GMSR. A
propésito de un caso (Juan De Dios Lopez Gonzalez Gila)

b Nefropatia membranosa anti-PLA2R positiva tras Etanercept: sospecha de
desencadenante farmacoldgico (Celia Rodriguez Tudero)

o Recuperacion renal tardia con retirada de hemodidlisis en vasculitis ANCA:
papel de la funcién renal residual (Antonio Fatiindez Fernandez)

b Sindrome nefrético asociado temporalmente a Isatuximab en paciente con
mieloma multiple: una posible toxicidad renal infrecuente (Juan De Dios
Lopez Gonzalez Gila)

12:00-13:00 Comunicaciones orales
Modera - Mariana Ledn (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid), Patricia
Dommguez (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid)
¢ELAKI acaba al alta? Estudio prospectivo sobre evolucion renal y funcional
(Celia Rodriguez Tudero)
®  Depresiony calidad de vida en pacientes en hemodidlisis y dialisis
peritoneal: evaluacién mediante PROMIS (Carmen Gracia Martin)
b Poliglobulia secundaria a inhibidores del cotransportador sodio-glucosa en
pacientes con enfermedad renal crénica (Leonardo Sampedro)
®  Seguridad de los inhibidores del cotransportador de sodio-glucosa tipo 2 en
trasplantados renales (Luzia Sescuin Lépez Royo)

7-9 de Mayo 2026 | www.congresosedyt.com | 9



XLV Congreso Anual de la Sociedad
Espanola de Didlisis y Trasplante

®  Tres miradas a la adherencia en trasplante renal: Discordancia entre
autorreporte, dispensacion farmacéutica y niveles de Tacrolimus (Leonardo
Sampedro)

®  Variabilidad intrapaciente de Tacrdlimus de liberacion prolongada seglin
formulacion en pacientes trasplantados renales tratados con inhibidores de
mTOR (Axenia Babara)

13:00 - 14:00 Mesa b - Enfermedades glomerules y sistémicas
Modera - Judith Martins (Nefrologia, H.U, Getafe, Madrid), Miriam Lopez
Mateos (Nefrologia, H.U. Infanta Cristina, Madrid)

Ponencia - Iptacopam y Glomerulopatia C3
Teresa Cavero (Nefrologia, H.U. 12 de octubre, Madrid)

Ponencia - Cuando la innovacidn llega a la practica clinica en Espafa:
Pegcetacoplan en C3G e IC-MPGN primaria
M? Carmen Prados (Nefrologia, Hospital Torrecardenas, Almeria)

14:00 - 15:45 Pausa comida

15:45 - 16:45 Mesa 6 - Obesidad en enfermedad renal crdnica
Modera - Yésika Amézquita (Nefrologia, H.U. Infanta Sofia, Madrid), M®
Carmen Prados (Nefrologia, Hospital Torrecardenas, Almeria)

Ponencia - Valor clinico y pronéstico de las terapias frente a la obesidad en la ERC
Carlos Manero (Nefrologia, H.U. San Cecilio, Granada)

Ponencia - Abordaje farmacoldgico de la obesidad
Raul Sanchén (Endrocrinologia, H.G. de Toledo, Toledo)

16:45-18:00 Mesa 7 - Acceso vascular
Modera - Silvia Caldés (Nefrologia, H.U. Infanta Sofia, Madrid), Roman
Martinez Cercés (Cirugia Vascular, Hospital de Figueres, Girona)

Ponencia - Proyecto ERCAV, mejorando los resultados
Florentina Rosique (Nefrologia, Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca,
Murcia)

Ponencia - Proyecto SPROVEIN, protegiendo desde el inicio
Ramon Roca Tey (Nefrologia, Barcelona)

Ponencia - Sellados para Catéter tunelizados, la solucidn definitiva ya esta
José Luis Merino (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid)
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18:00 - 18:45 Pausa con visita a pdsters
Modera - Carlos Mafero (Nefrologia, H. Clinico U. San Cecilio de Granada)

Efectos cardiovasculares de la hemodidlisis domiciliaria: nuestra experiencia
(Ana Campos Martinez)

Evaluacion del dolor en didlisis: un enfoque multidimensional mediante
Promis (Begona Sureda De Lucio)

Factores asociados a la maduracién del acceso vascular nativo para
hemodialisis: experiencia en un centro unico (Joselin Macias)

Infecciones en accesos yugulares para hemodialisis : estudio epidemioldgico
(Sheyla Christal Alvarez Parra)

Valoracion de pardmetros inflamatorios y nutricionales en pacientes

en hemodialisis: experiencia preliminar a 5 meses tras inicio con filtro
Theranova en nuestro centro (Tomiris Lissette Vasquez Estepan)

18:45-19:15 Conferencia - Respuesta extrarrenal al bloqueo del transportador sodio-
glucosa tipo 2
Modera - Alvarol Nava (Nefrologia, Hospital de la Virgen de la Concha,
Zamora), Jose C. de la Flor (Nefrologia, H.U. de la Defensa, Madrid)

Ponencia - Proyecto ERCAV, mejorando los resultados
Vicente Paraiso (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid)

19:15-20:15 Asamblea

21:00 - 23:00 Cena

7-9 de Mayo 2026 | www.congresosedyt.com | 11



XLV Congreso Anual de la Sociedad
Espanola de Didlisis y Trasplante

Sabado, 9 de mayo de 2026

09:30 - 10:30 Comunicaciones orales
Vicente Paraiso (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid), Andreu Foraster
(Nefrologia, H. HM Sant Jordi, Barcelona)
®  Enfermedad renal relacionada con IGG4: cuando una masa renal no es un
tumor (Celia Rodriguez Tudero)
b Fiebre, purpuray sindrome nefritico: cuando la biopsia renal cambia el
diagndstico (Daniel Ruddy Quispe Ramos)
b Hematuria y proteinuria tras el trasplante: cuando la vasculitis vuelve al
injerto (Leonardo Sampedro)
®  Hemorragia alveolar por vasculitis de doble positividad (anti-PR3/anti-MBG)
tras vacunacion antigripal: rescate terapéutico en un injerto renal de 15 afos
de evolucion (Karla Antonela Pinoargote Canar)
®  Nefropatia por HIV: a propésito de un caso clinico (Teresa Baz Pefia)
b Sospecha de glomerulopatia C3 en paciente inicialmente diagnosticada de
nefritis lipica: reconsideracion diagndstica y respuesta a Iptacopan (Javier
Guillén Crusells)

10:30 - 11:30 Mesa 8 - Dialisis peritoneal
Jose L. Merino (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid), Ana Sanchez
(Nefrologia, H.U. La Princesa, Madrid)

Ponencia - Optimizacion de la terapia con dialisis peritoneal
Vicente Paraiso (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid)

Ponencia - Ecografia nutricional aplicada a la dialisis peritoneal
Estefania G> Menéndez (Nefrologia, H.U. Puerta del Hierro, Madrid)

11:30 - 12:15 Pausa con visita a pdsters
Modera - Jose L. Merino (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid)

®  Impacto de las variantes de nucleétido simple de CYP3A5 *1 y *3 en la
farmacocinética de tacrolimus y en el riesgo de rechazo del injerto en
pacientes pediatricos con trasplante renal (Lesly Yanira Xajil Ramos)

b Amiloidosis AA secundaria a tuberculosis diseminada: caso clinico (Begona
Sureda De Lucio)

b Fracaso renal como forma de presentacién de mieloma mudltiple (Pedro
Borges Blanco)

. La fragilidad del equilibrio (Jerson Alvarado Zelaya)

®  Trasplante renal de donante vivo ABO incompatible y sus posibles
complicaciones: a propdsito de un caso (Axenia Babara)

12:15-13:15 Conferencia - Metabolismo mineral en la ERC: de la PTH a la osteoporosis
asociada
Modera - Andreu Foraster (Nefrologia, H. HM Sant Jordi, Barcelona)

Ponencia
Jordi Bover (Nefrologia, H. Germans Trias i Pujol)

12 I www.congresosedyt.com | 7-9 de Mayo 2026



Organiza: (CID)\Socicdad Espariola de

@ a Diélisis y Trasplante
&>

www.sedyt.org

13:15-14:15 Mesa 9 - Transplante renal
Modera - Cristina Galeano (Nefrologia, H.U. Ramoén y Cajal, Madrid), Patricia
Dominguez (Nefrologia, H.U. del Henares, Madrid)

Ponencia - Nuevos y futuros desafios en el Trasplante renal
Carlos Jiménez (Nefrologia, H.U. la Paz, Madrid)

Ponencia - Xenotrasplantes, ;realidad y ficciéon?
Esther Mancebo (Inmunologia, H.U. 12 de octubre, Madrid)

14:15-15:45 Clausura
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