
11:00 a 11:30 h: Descanso. 

2.2. El abordaje humanístico, realidad o ficción. ¿Escuchamos a nuestros 

pacientes?

Ponente: Dr. Jose L. Merino. Nefrología. Hospital Univ. del Henares. 

Preguntas/Coloquio/Debate.

12:00-13.00h:  Mesa 3. La complejidad de la enfermedad renal, más allá de 

la propia diálisis. 

Moderadores: Dª Esther García y Dª Gema Palacios

DUE Hospital Univ. del Henares y DUE Hospital Univ. Ramón y Cajal

3.1. Trasplante renal y obesidad. Houston: tenemos un problema.

Ponente: Dra. Victoria Gómez. 

Jefa de Sección de Urología. Hospital Univ. Ramón y Cajal.

Preguntas/Coloquio/Debate.

3.2: El manual para la protección de los vasos sanguíneos de las personas 

con enfermedad renal. 

Ponente: Dr. Ramón Roca-Tey. Nefrología. Hospital Univ. Mollet del Vallés. 

Preguntas/Coloquio/Debate.

14:00 Cierre de las jornadas. 

9:00 Recogida de documentación

Introducción y bienvenida

9:15-9:30: Inauguración. Dirección Enfermería y Dirección Médica.

9.30: 10:30: Mesa 1. El abordaje del primer paso en diálisis, quien mal 

empieza…..

Moderadores: Dª Sonia Mendoza y Dª Carolina Sesmero

DUE Hospital Univ. del Henares y Fundación Hospital Univ. de Alcorcón.

1. 1. La fijación de las agujas para hemodiálisis, análisis nacional de las 

prácticas de enfermería. 

Ponente:  Dª Beatriz Liébana DUE Hospital Univ. Santa Cristina. 

Preguntas/Coloquio/Debate.

1.2. La nueva técnica de punción: MUST, ¿veni, vidi, vici?

Ponente: D. Rubén Iglesias. Governance Lead. Dirección Enfermería. 

Fresenius Medical Care.

Preguntas/Coloquio/Debate.

10:30- 12:00:  Mesa 2. 

La diálisis personalizada ideal, pero: ¿cuidamos todos los aspectos?

Moderadores: Dª Beatriz Martín y Dª Laura Baena

DUE Hospital Univ. del Henares y DUE Hospital Univ. Infanta Cristina

2.1. Estrategias para el afrontamiento: si yo no quiero estar aquí, ¿qué 

hago?

Ponente: Dª Helena García Llana. Dra. en Psicología Clínica y de la Salud.       

Centro de Estudios Superiores Cardenal Cisneros (adscrito a las UCM).

Preguntas/Coloquio/Debate.

Entidades Colaboradoras:

Organiza:

Esther García y Sonia Mendoza. 

Hospital Univ. del Henares. 

Coslada. Madrid.

Formato presencial.

Duración: 5 horas.

Acreditación pendiente (año  2024)      

Inscripción: Gratuita.

Dirigido a enfermería, 

EIR, nefrólogos y MIR. 

Número limitado de alumnos.

Enlace para inscripción:  

https://forms.gle/XmQDBQRWFpZ3xPTz5

VI CURSO DE ACTUALIZACIONES EN 

NEFROLOGÍA Y ENFERMERÍA NEFROLÓGICA  

Viernes 30 de MAYO 2025

Formato Presencial. Salón de actos.

Avales científicos:

https://forms.gle/XmQDBQRWFpZ3xPTz5

